
PLATEAUX - 7 ans et -9 ans – SAISON 2025/2026 

Règlement du Championnats 

 
 

 

• Nous vous rappelons que le samedi matin est une bonne solution pour les créneaux de 

plateaux. Sinon, privilégiez le samedi en début d’après-midi ou le dimanche matin à partir 

de 10H. 

• Les conclusions de matchs sont à envoyer aux clubs visiteurs (correspondant général + 

responsable d’équipe) au minimum une semaine avant la date du tournoi. 

• Pour les temps de jeu, il dépend du nombre d’équipes (temps de jeu max de 5min pour les -

7 et 8min pour les -9). Les contacts défensifs sont à éviter (pas de neutralisation 

notamment). 

• Je vous rappelle également que les -7 jouent à 3 + 1 GB (2 ou 3 terrains en largeur) et les -

9 à 4 + 1 GB (sur terrain de basket) (zone à adapter) – 2 terrains en largeur peuvent être 

envisagés en -9 si le plateau regroupe 6 équipes ou plus (le Hand à 4 peut être envisagé 

dans ce cas (3+1GB)) 

• Il est demandé au club recevant de mettre en place un atelier de motricité ludique sur un 

espace à côté des terrains. 

• Les ballons utilisés sont de taille 00/initiation pour les - de 7 et 0 pour les - de 9 (cuir 

autorisé en -9). 

• Le tournoi se débute par un café/thé et se termine par un goûter (selon restriction 

Mairie). 


